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Verlassen Sie die A 1 bei der Abfahrt Eutin und folgen
Sie der B 76 Richtung Kiel. Bleiben Sie auf der  
Umgehungsstraße und fahren Sie an Eutin und der 
Abfahrt Malente vorbei — weiter Richtung Plön. 
Kurz vor Plön biegen Sie rechts nach Malente ab.  
In Malente fahren Sie 600 m geradeaus, bis links die Klinik 
erscheint. Der Bahnhof Malente befindet sich 300 m entfernt. 

WWW.AugusT-BiEr-KliNiK.dE Ihre Fachklinik für Neurologie, Neurotraumatologie und Rehabilitation.

H e l f e n .  H e i l e n .  R e g e n e R i e R e n . H e l f e n .  H e i l e n .  R e g e n e R i e R e n .

Die AUGUST-BIER-KLINIK im heilklimatischen 
Kurort und Kneipp-Heilbad Malente zählt zu den
schönsten und erholsamsten Fachzentren im Norden:
Direkt am See gelegen und mitten im Naturpark
»Holsteinische Schweiz« mit seinem milden 
Reizklima der nahen Ostsee. Ihre Ausstattung und 
Leistungen erfüllen alle Ansprüche einer neurolo-
gischen Klinik von heute und bieten Patienten 
verschiedener Diagnosen Unterstützung. Wir helfen 
Ihnen gern: Es stehen 85 Betten in freundlichen 
Zimmern und speziell aus gestattete Therapieräume 
u. a. auch für Wach koma-Patienten zur Verfügung.

Wir sind immer für Sie da: Wir helfen, heilen und
versorgen Patienten mit akuten neurolo gischen 
Erkrankungen wie Schlaganfall, Multiple Sklerose,
Parkinson, Bandscheibenvorfall, Kopfschmerzen,
Demenz, Schwindel, Epilepsie und Kopf verletzungen.

Seit 2005 bieten wir zusätzlich neurologische  
Rehabilitationsbehandlungen für alle Schweregrade.  
Die AUGUST-BIER-KLINIK verbindet mit einem 
modernen Gesamtkonzept alle Möglichkeiten der 
akutneurolo gischen Diagnostik und Therapie sowie 
Rehabilita tionsbehandlung unter einem Dach.
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Die Neuropsychologie beschäftigt sich mit den 
Funktionen des Gehirns, wie dem Denkvermögen 
(bzw. der Intelligenz), der Aufmerksamkeit, dem 
Gedächtnis etc. Eine neuropsychologische Unter-
suchung (oft auch Diagnostik, testpsychologische 
Untersuchung oder Testung genannt) ist eine 
um fangreiche Untersuchung von kognitiver 
Leistungs fähigkeit und Verhaltensfunktionen mittels 
standardisierter Testverfahren. Dabei werden  
verschiedene Funktionsbereiche systematisch  
untersucht, z. B.:

•	 Wahrnehmungsfunktionen
•	 Aufmerksamkeit
•	 Reaktionsfähigkeit
•	 Gedächtnis	und	Lernen
•	 Problemlösen,	Planen,	exekutive	Funktionen
•	 Denkvermögen	(bzw.	Intelligenz)
•	 Stimmung
•	 Motivation
•	 Persönlichkeit
•	 	Verhalten	(Antriebslosigkeit,	Unruhe,	 

fehlende Selbstkontrolle)

„IHR GEHIRN  
GEHT neue Wege.”

 franka Weber, 
 Leiterin Psychologische /
 Neuropsychologische Abteilung

KoNTAKT

Es wird eine ausführliche neuropsychologische 
Unter suchung mittels computergestützter Verfahren 
sowie sogenannter Papier-Bleistift-Tests durchge-
führt, um einen Überblick über die vorhandenen 
Probleme, aber auch die Stärken zu gewinnen. 
Darauf erfolgt die individuelle Therapieplanung und
Durchführung der Therapie mit dem Ziel, die vorhan-
denen Probleme zu beseitigen oder weitestgehend 
zu verringern. Die Therapien werden sowohl in 
zeitlichem Umfang als auch in ihrer Intensität der 
Belastbarkeit der Patienten angepasst. 

Das neuropsychologische Training findet in enger 
Absprache mit der Ergotherapeutischen Abteilung 
statt. Die neuropsychologische Behandlung konzen-
triert sich auf die Therapie psychosozialer Fähigkeiten 
(wie z. B. die Wiederaufnahme sozialer Aktivitäten) 
sowie bei irreversiblem Ausfall von Funktionen auf 
die Vermittlung von Kompensationsstrategien.  
Des Weiteren erfolgen therapeutische Einzelgespräche
mit Schwerpunkt im Bereich der Krankheitsver ar-
beitung. Hierbei wird klientenzentriert, orientiert an 
den Methoden der kognitiven Verhaltenstherapie, 
der Gesprächspsychotherapie sowie der „Systemischen 
Beratung“ gearbeitet.

Für eine neuropsychologische Diagnostik ist die 
Kommunikationsfähigkeit des Patienten Voraus-
setzung. Bei ausgeprägten Sprachstörungen wird  
der Patient in der Regel der Logopädischen Abteilung 
vorgestellt.

Alle Patienten haben die Möglichkeit, in unserer 
Neuropsychologischen Ambulanz weiterbehandelt 
zu werden. Hierzu wird bei ihrer Krankenkasse ein 
Antrag auf Kostenübernahme gestellt.  
 
Zudem werden Patienten Adressen in Wohnortnähe 
ausgehändigt und geeignetes Informationsmaterial 
zur Verfügung gestellt. Hierbei wird eng mit der 
Gesellschaft für Neuropsychologie (GNP) sowie 
dem Berufsverband Deutscher Psychologen (BDP) 
zusammengearbeitet.  
 
Mehr Informationen dazu unter www.gnp.de

Psychologie / neuropsychologie
Telefon: (04523) 405 – 130

oder Zentrale  
Telefon: (04523) 405 – 0


